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A cidade de Nashville, no Tennessee, é conhecida como 
“music city”, por sua vasta tradição de música country ameri-
cana – é, inclusive, um dos berços do estilo musical nos EUA. 
E foi justamente o fato que motivou a inauguração do Four  
Seasons Hotel and Private Residences Nashville, que chega para 
movimentar a cena hoteleira da cidade. Recém-inaugurado, o 
hotel possui 40 andares, 193 quartos, 42 suítes e vistas panorâ-
micas de tirar o fôlego. “Há uma bela sinergia entre esta cida-
de e o renomado estilo de hospitalidade do Four Seasons”, diz 
Christian Clerc, presidente do Four Seasons Hotels and Resorts. 

Mas é a cena musical que realmente atrai os visitantes para 
a nova propriedade. O time do hotel já criou uma lista de ex-
periências imperdíveis para quem é fã da música country tra-
dicional e contemporânea. Dentro desse espírito, os hóspedes 
também podem aproveitar a experiência suite sounds, criada 
em parceria com o coletivo de compositores Songwriter City 
– uma oportunidade de conhecer os profissionais do setor 
em um ambiente intimista, onde o hóspede pode sentar com 
compositores de grandes hits da música country para ouvir e 
entender o processo de criação. 

Com base na vila de Alter do Chão, no Pará, o pro-
jeto Kaiara – cujo nome é a junção de “mata” (kaá) e 
“mãe-d’água” (Iara) na língua tupi-guarani – chega ao 
mercado de ecoturismo brasileiro com o propósito 
de oferecer ao visitante uma experiência legítima de 
integração com a vida comunitária dos povos que ha-
bitam a floresta. Por meio de navegações pelo Tapajós 
e afluentes, o visitante pode escolher entre uma das 
três confortáveis embarcações, que variam entre cin-
co e 12 cabines, para uma viagem que percorre a rica 
diversidade da Amazônia. 

Em saídas regulares ou fretadas, de quatro a seis dias, 
os roteiros incluem imersões na floresta, visitas às co-
munidades locais e momento de contemplação e des-
canso, com direito a petiscos, sucos e caipirinhas com 
sabores amazônicos. Auroras e pores do Sol enlaçam 
os dias e jantares, piqueniques e brindes garantem mo-
mentos memoráveis, tudo com o objetivo de criar e for-
talecer um turismo que gera renda para as comunida-
des ribeirinhas e promove a preservação da floresta. FO
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Matheus de Souza é autor do livro Nômade Digital e finalista 
do Prêmio Jabuti 2020 na categoria economia criativa. Desde 
2017, quando largou seu emprego tradicional e começou a 
viajar pelo mundo, ele já esteve três vezes na Tailândia – em 
2020, após as fronteiras fecharem por conta da pandemia, fo-
ram seis meses e meio morando no país do sudeste asiático. 
Embora o momento não tenha sido fácil, a receptividade tai-
landesa ajudou a amenizar a ansiedade. “É o lugar de que eu 
mais gosto no mundo”, conta Souza, que falou com a Versatille 
sobre suas dicas para quem pensa em visitar o país. 

ESTAR ABERTO PARA AMIZADES
É nas pessoas e na cultura que os maiores encantos 
da Tailândia se escondem. O país é conhecido por ser 
a “terra dos sorrisos”. O povo é muito doce e solícito e 
sente bastante orgulho de sua casa (Tailândia significa, 
em tradução literal, “terra dos tailandeses”). Eles ado-
ram mostrar a culinária local e, em vilarejos e comu-
nidades afastadas da zona turística, você certamente 
será convidado para um jantar em família.

APROVEITAR AS PRAIAS 
Falar sobre as praias paradisíacas é chover no molhado; 
sim, elas realmente são de tirar o fôlego. A água é quen-
te e cristalina e a areia é branca, como em um típico ce-
nário de filme. As ilhas Phi Phi são recomendadas para 
quem quer descansar, enquanto Koh Phangan é um 
ótimo destino para aqueles que desejam uma experiên-
cia genuinamente tailandesa em uma ilha idílica – com 
direito a um restaurante extraordinário: o Pum Pui, cujo 
pad thai de tofu é surpreendente. 

CONHECER A TAILÂNDIA DE CANTO A CANTO 
O país é grande e o deslocamento nem sempre é fácil – 
só dá para chegar às ilhas de barco, e algumas viagens 
acabam sendo longas. Mesmo assim, vale a pena seguir 
para Chiang Mai, no norte do país, perto da fronteira com 
o Laos. É lá que fica o Wat Phrathat Doi Suthep, o famoso 
templo localizado no topo de uma montanha. 

EXPLORAR OS MERCADOS DE RUA
Bangkok é o começo óbvio de uma viagem pela Tailândia, 
porque a maioria dos voos internacionais chega por lá. Na 
capital, além dos passeios turísticos tradicionais, como os 
templos e a caótica Khao San Road, do filme A Praia, prota-
gonizado por Leonardo DiCaprio, vale muito a pena visitar as 
dezenas de mercados de rua. Inclusive, a única barraca de rua 
com uma estrela Michelin no mundo, a Jay Fay – que aparece 
na série Street Food: Ásia, da Netflix –, fica em Bangkok.

INSIDER: TAILÂNDIARIQUEZA DOS ACORDES

IMERSÃO AMAZÔNICA
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